
S ie sind niedergelassener Arzt und damit nicht nur Mediziner, 
sondern auch Unternehmer und im Wettbewerb. Wie andere 

Betriebe müssen niedergelassene Ärztinnen und Ärzte darüber 
nachdenken, was ihr Unternehmen, die eigene Praxis, auszeich-
net. Und sie müssen mit angemessenen Mitteln über geeignete 
Kanäle darüber sprechen. Dazu kommt: Patienten informieren 
sich immer besser und vergleichen immer kritischer Behand-
lungsmethoden und medizinische Angebote. Umso wichtiger 
wird es, dass Sie auch außerhalb des Sprechzimmers professio
nelle Kommunikation betreiben und Ihre eigenen Leistungen 
schlüssig darstellen. Nur eine gute Positionierung auf dem 
lokalen Gesundheitsmarkt sichert Ihnen Ihren Patientenstamm 
und die weitere positive Entwicklung der Praxis bis hin zur 
späteren Übergabe.

Ihr Erfolg in der Unternehmensführung und im Praxismanage-
ment gründet sich auch auf konsequentem Marketing: Es  

gilt, das Umfeld zu beobachten, die eigenen Leistungen zu  
analysieren, Alleinstellungsmerkmale zu erarbeiten und in den  
Fokus bestehender und potenzieller Patienten zu rücken.  
Kurz: Sie brauchen professionelle Kommunikation. Genau das 
bieten wir Ihnen.

DIE PRAXIS ERFOLGREICH 
POSITIONIEREN – 
STÄRKEN KOMMUNIZIEREN

ÄRZTE



www.teresafach-kommunikation.de
info@teresafach-kommunikation.de

Tel. 0157/50 95 12 16

www.rechholz.de
pr@rechholz.de

Tel. 0911/66 46 34 30 

www.fellnerjmc.de
erwin.fellner@t-online.de

Tel. 0172/83 90 602

Studium Politikwissenschaft, Verwaltungswissenschaft, 
Geschichte, Kommunikationswissenschaft. Journalistisches 
Stipendium, Tätigkeiten bei Zeitung und Fernsehredaktio
nen, Pressesprecher, Kampagnenerfahrung, Konzeption 
und Redaktion mehrerer Magazine. 15 Jahre Erfahrung als 
selbstständiger Kommunikationsberater, vor allem für KMU, 
den sozialen und medizinischen Sektor. Rhetorik-Lehrer, 
Reserveoffizier bei der Truppe für Operative Kommunikation, 
Vorsitzender der Akademie für erfolgreiche Kommunikation. 

MEIN ANGEBOT:
Beratung und Umsetzung der Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, 
Mitarbeiterschulungen, Filme, Soziale Medien und Standort
marketing
•	 Schulungen in Praxiskultur, Rhetorik und Präsentation
•	 Konzeption (Magazine und Flyer)
•	 Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, Kampagnen und Events
•	 Social Media, Filme und Podcasts
•	 Zusammenführen von Werbematerialien (zum Beispiel Logo,  
	 Ausstattungsbedarf) 

STRATEGISCH DENKEN, 
ERFOLGREICH AGIEREN, 
GEWINN(BRING)END 
KOMMUNIZIEREN

Studium Jura, Kriminologie, Sozialwissenschaften, Politische 
Bildung. Redaktionsvolontariat. Fortbildung in Wirtschafts-
journalismus, Wissenschaftsjournalismus, Interviewtechnik, 
Marketing, Beraten und Coachen, Unternehmenssteuerung, 
Krisenkommunikation und Risikomanagement. Langjährige 
Berufspraxis in Journalismus und Unternehmenskommuni-
kation als Redakteur, Pressesprecher, Kommunikationsleiter, 
Vorstandsassistent und Kommunikationsberater. Moderation 
von rund 500 Veranstaltungen. Beratung in rund 100 Projekten. 
Trainer und Dozent an Bildungseinrichtungen für den Öffent
lichen Dienst. 

MEIN ANGEBOT:
Arbeitsschwerpunkte sind Öffentlichkeitsarbeit,  
Krisenkommunikation, Veränderungskommunikation,  
Entwicklung von Unternehmenskultur sowie Politikberatung

•	 Strategien
•	 Konzepte
•	 Workshops

WISSEN WEITERGEBEN 
UND UMSETZEN BEI ALLEM, 
WAS KOMMUNIKATION 
ERFOLGREICH MACHT

TERESA FACH, M.A.
Staatlich anerkannte Diätassistentin. Kommunikationsberaterin 
und Projektmanagerin mit Studium der Kommunikationswissen-
schaften, Linguistik und Soziologie. Mehr als zwei Jahrzehnte 
Erfahrung mit PR-Projekten und Corporate Publishing für mittel-
ständische Unternehmen, Freie Berufe, öffentliche Institutionen 
und Verbände.

MEIN ANGEBOT:
Persönliche Beratung und Projektbegleitung, Seminare und 
Workshops
•	 Zielgruppen- und Wettbewerbsanalyse
•	 Erarbeiten von Alleinstellungsmerkmalen, Leistungsangeboten 	
	 und Pati	entennutzen
•	 Entwicklung einer Kommunikationsstrategie und sinnvoll  
	 einzusetzender Maßnahmen (zum Beispiel Homepage, 
	 Zeitung, Informationsbroschüren, Flyer, Medienarbeit 
	 sowie Social Media, Blogs und Portale)

ANALYSIEREN. 
KOMMUNIZIEREN. 
POSITIONIEREN – BERATUNG 
FÜR HEILBERUFE

   TERESA FACH, M.A. CHRISTIAN RECHHOLZ, DIPL.-POL. ERWIN FELLNER, MSC


